e Gib1-2 Tropfen Wild Orange auf deinen Passiv-Diffuser
und genielBe den Geruch

e Gib1Tropfen Wild Orange in dein Wasserglas, mixe es
gut und genielRe den Geschmack

e Gib1Tropfen Wild Orange in dein Geld-Fach fur mehr
Fulle im Geldbeutel

e Fuge Wild Orange deiner Lieblings-Backmischung hinzu
(z.B. Schokokuchen)

e Tropfe 2-3 Tropfen Wild Orange auf den Duschboden
oder die Armatur deiner Dusche fur eine belebende und
aufmunternde Aroma-Dusche

 Vermenge 5 Tropfen Wild Orange mit einem neutralen
Massageol fur eine vitalisierende Massage

e Gib1Tropfen Wild Orange hinter deine Ohren um den
Duft in die Welt hinaus zu tragen

e Gib 3-4 Tropfen Wild Orange auf ein Taschentuch und
stecke es in den Luftungs-Schlitz deines Autos fur eine
erfrischende und naturliche Beduftung

e Massiere 2-3 Tropfen Wild Orange Ol Abends
unter deine FURe und/oder auf deine
Schlafen (kein Kontakt zu den Augen!) um
herunterzufahren

e Verreibe 1-2 Tropfen Wild Orange auf dein
Sakralchakra (unterhalb des Bauchnabels)
fur mehr Kreativitat, Sinnlichkeit und
Lebensfreude

e gib10-20 Tropfen Wild Orange in eine
Spruhflasche mit Wasser und reinige damit
deine Oberflachen ganz naturlich

¢

_sinensis

Mehr Infos zu atherischen Olen unter: www.freude-macherin.de



